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1 Skate For You's visie op de schaatssport: Een 6° team van Nederland is
mogelijk; voor de Nederlandse schaatssport is het zelfs hard nodig!

MW.J. Wieneklv, directeur Skate For You

Na het vorige goedgeslaagde avontuur dat Skate For You in 2004 begon met het starten van
schaatsactiviteiten rondom APPM is mij veel duidelijk geworden. Het schaatsen is een sport waar
Nederland op zit te wachten. Iets dat als 'thuiskomen' voelt voor veel mensen als ze na een zware
werkweek in de winter achter de buis gaan zitten, gezellig met familie. Het is ook de sport die
tienduizenden Nederlanders wekelijks beoefenen op ruim 20 kunstijsbanen in Nederland.
Schaatsen is iets waar kracht, techniek, souplesse, mentale veerkracht en een feestelijke stemming
samenkomen. Het is ook nog steeds iets waar minimaal scheve ogen van sponsoren of andere
stakeholders te bemerken zijn. Het is een sport, en dat wordt te weinig opgemerkt, waar
kijkersaantallen van boven de 3miljoen Nederlanders gescoord worden met WK's, maar ook met
NK's lopen de aantallen richting 1.5-1.6 miljoen. Een gemiddelde Tour de France etappe trekt
circa 900.000 kijkers met pieken rond 1.6 miljoen en daar wordt aanzienlijk meer in geinvesteerd.

Sinds APPM, 2004, is Skate For You non-stop bezig mooie partijen te interesseren voor
commerciéle activiteiten rondom het schaatsen om meer mogelijk te maken voor het schaatsen
en om te zorgen dat talenten zich vrij kunnen maken en kunnen focussen op iets waar zij
Nederland mee kunnen dienen en iets waar zij al hun ziel en zaligheid in willen stoppen: zo hard
mogelijk schaatsen! Er zijn echter anno 2009 niet genoeg opties qua teams zoals bij voetbal of
andere sporten. Als je b.v. een vrouwen 5000m specialist bent, dan kan je alleen hopen op een
aanbod van TVM, Hofmeier of VPZ. Het zou gezond zijn als er meer mogelijkheden waren.

Samen met de partijen 1nP, Engenius en het Gewest Noord-Holland Utrecht treden wij in de
media met een plan dat zich zal moeten bewijzen maar dat als voornaamste doel heeft zowel het
wat voor het vrouwenschaatsen als het mannenschaatsen in Nederland te betekenen. Een team
dat haar doorstroom zal krijgen vanuit voornamelijk het gewest Noord-Holland Utrecht. Een
uniek concept t.o.v. de andere commerciéle teams. Met gepaste trots en met respect voor de stap
die zowel 1nP als Engenius als het Gewest NHU hier samen met de schaatsers en mij zetten,
wens ik u veel plezier in het volgen van dit team. Een team dat bruist van talent op zowel lange
afstand als middel als kort en zowel man als vrouw. Skate For You zal met plezier het
management voeren over dit kersverse team.

ir. Michiel Wienese bsc.

Skate For You



2 'MENTAAL STERK' met 1nP

Stichting 1nP, de zorgaanbieder met hart, heeft nu ook hart voor topsport.

Met het schaatsteam 1nP-Engenius gaat InP op het scherpst van de snede de mentale
piekbelasting van topsporters ondersteunen. Als geen ander weet de landelijke organisatie in de
ambulante geestelijke gezondheidszorg wat belasting van het brein doet voor fysieke prestaties
en andersom.

Mental coaching is niet het enige dat 1nP voor het eigen schaatsteam zal doen, maar die
professionele opkikker voor de topsporters in het team 1nP-Engenius spreekt wel het meest tot
de verbeelding. En daar is InP goed in. De moderne zorgaanbieder verenigt inmiddels zo’n 500
vrijgevestigde GGZ-professionals in Nederland en biedt kleinschalige zorg dicht in de buurt. 1nP
is vooruitstrevend in bedrijfsvoering, concurrerend in tariefstelling en koploper in digitale
netwerkvorming.

InP stelt de cliént met een hulpvraag centraal. De organisatie weet wat er bij cliénten leeft en
geeft elk individu de gelegenheid om het eigen leven (weer) vorm en inhoud te geven. Daartoe
werkt 1nP samen met een breed scala aan zorgvuldig geselecteerde beroepsbeoefenaren:
psychiaters, psychotherapeuten, psychologen, psychomotorisch therapeuten, sociaal-
psychiatrisch verpleegkundigen en maatschappelijk werkenden. Al deze en verwante
beroepgroepen werken binnen 1nP samen in hoogwaardige multidisciplinaire netwerken met
behulp van de meest geavanceerde ICT-infrastructuur.

‘Beleving’ is alles in de wereld van de psychische aandoeningen. Maar ‘beleving’ is ook de
factor die maakt dat het schaatsen, naast voetbal, tot volkssport nummer één in Nederland mag
worden gerekend. Voor InP is die beleving op allerlei niveaus, van volksvermaak tot erepodium,
een belangrijke reden om een eigen schaatsteam te sponsoren.

Schaatsen als topsport vergt naast lichamelijke inspanning ook veel van de geest van de sporter.
Mentale belasting, pieken als het moet en de psychische druk van de competitie, kortom mentaal
sterk blijven; allemaal aspecten waarbij de kennis van mental coaching die 1nP in huis heeft als
geroepen komt.

Maar schaatsen brengt mensen ook samen en is er voor iedereen: de professional en de amateur,
sprinters, lange-afstandschaatsers en allrounders én de in oranje uitgedoste supporters langs de
baan. Schaatsen is passie én beleving.

Onderzoek wijst overigens uit dat sporten en bewegen een preventief effect hebben op de drie
grootste bedreigingen van de volksgezondheid: depressie, vroegtijdige dementie en overgewicht.
Schaatsen is bewegen en beleven. Met het schaatsteam 1nP-Engenius wil 1nP ook het belang van
beweging voor het geestelijk welzijn in onze samenleving nog eens extra benadrukken.

Citaat

Gerard van Kesteren, Raad van Bestuur 1nP :

‘Een gezonde geest in een gezond lichaam is voor ons geen dode letter, maar een doel waarnaar wij
dagelijks streven: met onze cliénten, met onze organisatie en met onszelf. Schaatsteam 1nP-Engenius
gaat harde klappen maken op weg naar een erepodium waarmee we ons allemaal kunnen identificeren’.

Voor meer persinformatie

1nP

Mirjam Rietdijk
(06) 136 86 356
m.rietdijk@1nP.nl
www.1nP.nl




3 '"TECHNISCH VOORUITSTREVEND' met Engenius

Engenius is een detacherings-, en werving & selectiebureau voor ingenieurs. De intermediair op
de arbeidsmarkt die ingenieurs en opdrachtgevers op een persoonlijke manier bij elkaar brengt én
houdt. Wij zijn een betrouwbare partner, gespecialiseerd in het bemiddelen van management- en
engineeringfuncties in verschillende vakdisciplines zoals:

Civiele Techniek

Werktuigbouw

Energie

Ondergrondse Infra

HVAC

Elektrotechniek

Bouwkunde

Maritieme Techniek

Offshore

Vliegtuigbouw

Engenius - onderdeel van de Menhirgroep - is opgericht in 1994 en heeft samen met
zusteronderneming MAN Consultants 150 medewerkers in dienst. Wij zijn gevestigd in
Hoofddorp, Alkmaar en Rotterdam.

De sponsoring van team 1nP-Engenius

De technische innovaties die horen bij schaatsen op topniveau sluiten naadloos aan op de
expertise van Engenius. Technisch vooruitstrevend dus. Onze ingenieurs tonen dat dagelijks in
hun werkzaamheden. Daarnaast is dit voor Engenius een unieke kans om haar betrokkenheid met
medewerkers en opdrachtgevers in een sportieve omgeving te versterken.

Citaat

Commercieel manager van Engenius, ing. Peter Everaardt: “Wij zijn heel trots om aan te
mogen kondigen dat we een talentvol, commercieel schaatsteam ondersteunen met het
behalen van topresultaten! Het team 1NP-Engenius is inmiddels in training en start tijdens
het schaatsseizoen 2009-2010. Wij zijn heel enthousiast: schaatsen staat hoog op onze
interesselijst en topsport sluit aan bij onze kernwaarden: professionaliteit en
doorzettingsvermogen, persoonlijke betrokkenheid en oog voor talent. Vanaf de start van
het schaatsseizoen kun je team 1nP-Engenius met regelmaat terugzien op TV, hopelijk op
een mooie plek in de ranglijsten. Wij hebben er alle vertrouwen in.”

Voor meer persinformatie

Engenius

Danielle Suilen

(023) 567 00 22

d.suilen@engenius.nl www.engenius.nl




4 De schaatsers van 1nP-Engenius d.d. 17 juli 2009

Sanne Delfgou(27-11-1985)

Persoonlijke Records

500m : 40.23HV

1000m : 1.18.40HV
1500m: 2.01.76HV
3000m: 4.19.26HV

Ambities: Vooral 1000m en 1500m en structureel op die afstanden World Cups mogen starten



Annouk van der Weijden (27-06-1986)

Persoonlijke Records

500m : 39.70  Calgary
1000m : 1.18.43 Calgary
1500m: 1.59.15 Calgary
3000m: 4.14.84 Calgary
5000m: 7.04.34 Calgary

Voornamelijk haar doorbraak op 5000m doorzetten en tevens hoge 'rankings' op de 3000m

noteren op NK's. Op 5000m is zeker het doel structureel World Cups te rijden maar ook op
3000m behoort een World Cupstart tot de doelstellingen.



Marit Dekker (12-15-1989)

2 i s t- .- LW
(Marit, rechts op de foto; midden lisette van der Geest)

Persoonlijke Records

500m : 40.66 Heerenveen
1000m: 1.19.42 Heerenveen

1500m: 2.02.77 Heerenveen
3000m: 4.27.06 Heerenveen

Ambities: De stijgende lijn van vorig jaar doorzetten en nog hoger eindigen bij het NK Sprint.
Ook een goede 1500m behoort tot de interesse van Marit.



Maarten Hitman (31-10-1989)

Persoonlijke records

500m : 36.33Heerenveen
1000m:1.13.23 Heerenveen
1500m:1.54.04 Heerenveen
3000m: 4.00.06 Erfurt

Ambities: Allereerst ook voor NK afstanden 1000m plaatsen. 500m is standaard goed bij
Maarten. De topsnelheid is er en dus moet 1000m ook goed gaan lukken. Doel is om een goed
NK afstanden en NK Sprint te rijden. In Calgary, maart 2010, recordwedstrijden, moet dan
onder de 36 seconden gedoken kunnen worden op de 500m als alles volgens plan verloopt.



5 Gewest NHU, garantie voor een continue aanvoer van talent voor het team

Het zal u niet ontschoten zijn, maar alle rijders genoemd in de vorige paragraaf komen uit het
Gewest Noord-Holland Utrecht. Zij genieten gewestelijke faciliteiten tot op de dag van vandaag
en zonder die faciliteiten is het op dit moment, zeker in een Olympisch Seizoen niet wenselijk
voor hen om die faciliteiten vaarwel te zeggen. Dit is slechts 1 reden waarom er voor een nauwe
samenwerking met gewest NHU is gekozen. De volgende reden spreekt nog meer tot de
verbeelding: door samenwerking met Gewest NHU zal het team 1nP-Engenius continue voorzien
worden van talent. Talent dat vanuit de baanselecties, de c-selecties komt. Talent dat traint op
Alkmaar, Haarlem, Amsterdam, Hoorn en Utrecht en dat door functionarissen van het Gewest
gespot zal worden totdat het interessant genoeg wordt om te melden bij Skate For You dat er
wellicht tot een aanbod overgegaan kan worden.

Het gewest NHU, een krachtig gewest. Misschien wel het sterkste gewest van Nederland.
Natuurlijk logisch, want schaatsen is een volkssport en hoe groter het aantal beoefenaars, hoe
meer kans er is dat daar een natuurtalent tussen zit. Dat Natuurtalent wordt vanuit de
baanselecties zoals hierboven genoemd gespot voor de gewestelijke selectie van circa 15
schaatsers. Deze schaatsers kan extra faciliteiten geboden worden door bouwbedrijf CFE
Nederland dat te zien zal zijn op been en schouder van de wedstrijdpakken van o.a. talenten als
Robert de Rijk, Tom Schuit, Rosa Pater, Cindy Vergeer + nog vele andere talenten die NK's
kunnen rijden binnen 12 tot 24 maanden of die dit al enkele malen deden en nog hoger zullen
gaan eindigen.
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6 De ambities in seizoen 2009-2010 en verder

Natuurlijk is het niet gemakkelijk om van tevoren aan te geven hoe een dynamisch iets als een
commercieel schaatsteam zich kan gaan ontwikkelen. Het kan dus ook gevaarlijk zijn om daar nu
uitspraken over te doen, maar laten we in ieder geval ventileren want onze gezonde ambitie is
met dit team, als management zijnde:

Komend seizoen zullen de rijders in een Olympisch seizoen zitten. Een seizoen waarin
sommigen waarschijnlijk kans maken om ook het Olympisch Kwalificatietoernooi te mogen
rijden. Het wordt dus een zwaar seizoen en veel teams trainen nu om het hardst om daar
aanwezig te zijn. Zo ook ons team. Het team zal op korte termijn opzoek gaan naar een
trainingspartner voor Maarten Hitman om zo het 'mannensprint' gedeelte wat meer vorm te
geven. Deze 'vacature' is ook breed gecommuniceerd in de media. Het is geen geheim.

Het is de ambitie van het management van team 1nP-Engenius om met dit initiatief een omvang
te bereiken eind 2010/begin 2011 van circa 8 schaatsers dat zal bestaan uit niet zuiver mannen of
vrouwenschaatsen maar juist een gemengd gezelschap zal zijn. Wel zullen en dat is niet zuiver
uit budgetaire reden maar ook uit het feit dat wij een langdurige relatie willen houden met het
Gewest NHU, de rijders vooral bestaan uit schaatsers aan het begin en het midden van hun
carriére en niet direct namen uit de gevestigde orde. Aan die rijders met talent een goede
opleiding te geven, kansen te bieden en te begeleiden, is een nobele taak.

Het is ook bovenal de ambitie om dit team tot een gezellig team te maken. Alleen als iedereen

zich tevreden en gelukkig voelt binnen het team, kunnen schaatsers het maximale uit zichzelf
halen en meer. Het feit dat de rijders ook nog kunnen trainen in Regiotop draagt hiertoe bij.
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7 Contactgegevens management team 1nP-Engenius

Dank voor uw aandacht voor dit nieuwe initiatief in de schaatssport. Graag houden wij contact
met u en als zaken langer en steviger op de rit staan, zal er ook informatieverstrekking via b.v.
een nieuwsbrief plaats kunnen vinden. Voor zulke zaken is het verstandig om nu al gegevens uit
te wisselen zodat wij u kunnen bereiken en andersom. Bij deze onze contactgegevens, mocht u in
de (nabije) toekomst vragen hebben over ons team. De website www.skateforyou.nl wordt op dit
moment ontwikkeld, maar ook daar hebben wij een hoog ambitieniveau en dus nemen wij hier
de tijd voor. Op de site zullen o.a. de verschillende schaatsers uit team 1nP-Engenius getoond
worden, films te zien zijn, Persoonlijke records bijgehouden worden en mogelijkheden zijn om
contact te zoeken met het team en/of Skate For You.

Voor alle andere businessverzoeken en bijvoorbeeld voor u als ondernemer om zich aan te
sluiten bij een exclusieve businessclub die wij voornemens zijn op te richten, kunt u ook onze
website consulteren (medio september meer info over businessclubevents) of schriftelijk
communiceren met ons via onderstaand adres. Het is natuurlijk ook mogelijk om gewoon als
geinteresseerde fan op de hoogte gesteld te worden. Ook daar willen wij een database voor
aanleggen en u maximaal informeren.

Skate For You

t.a.v. de heer ir. M.W.]. Wienese bsc.
Koningin Wilhelminaplein 76

1062KS Amsterdam
michiel@skateforyou.nl
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